
AC SPARTAK SOBĚSLAV 
 

                        

 

Vás  zve na SOUKROMOU stáž, kterou  povede  pan 

Lukáš Kulhavý 
3. dan HOMBU DOJO AIKIKAI  

 

Stáž bude zaměřena na SEBEOBRANU, cvičení se zbraněmi a 

praktické provedení AIKIDO 
        Místo: v malé a velké tělocvičně TJ Spartak Soběslav 

v sobotu 27.3. 2009  10:00 - 12:30, 15:30 - 18:00
    

 v neděli  28.3. 2009   10:00 - 12:30
  

 

Poplatky:  1 cvičení 120 Kč, celá stáž 250 Kč  
  

 JO, BOKEN, TANTO VEZMĚTE SEBOU!    

   

 

Bližší  informace  získáte  na: 

Tel: +420 723/ 000 323 – Ing.Lukáš Kulhavý 

Ubytování na tatami ve vlastním spacáku- 40Kč/noc 


